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ΚΟΙΝ.: 

 
Ν. μύπνη, 13-10-2020 
 
Απ. Ππυη. : 24831 
 
 
1/  Όλερ ηιρ ζσολικέρ 
μονάδερ ΔΕ Δ΄ Αθήναρ  
 
2/ ιβιηανίδειο Δημόζια 
σολή Σεσνών και 
Επαγγελμάηυν 
 
 
 
4ο ΠΕΚΕ Αηηικήρ 
1

ο
 ΚΕΤ 

2
ο
 ΚΕΤ 

 

ΘΕΜΑ: Διαδικηςακό Ειζαγυγικό εμινάπιο Παποςζίαζηρ ηος 

ππογπάμμαηορ: «Ππόλητη καη΄ οίκον: από ηο Α έυρ ηο Ω» 

 
Οη Γηεπζύλζεηο Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Γ΄ Αζήλαο, δηα ησλ 

Τπεπζύλσλ Αγσγήο Τγείαο, ζην πιαίζην ηεο ππνζηήξημεο ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο θαη ηνπ 

θύθινπ δξάζεσλ ςπρνζπλαηζζεκαηηθήο αγσγήο, ελδπλάκσζεο θαη απηνθξνληίδαο, 

δηνξγαλώλνπλ Ειζαγυγικό εμινάπιο Παποςζίαζηρ ηος ππογπάμμαηορ: «Ππόλητη 

καη΄ οίκον: από ηο Α έυρ ηο Ω» ζε ζπλεξγαζία κε ην Κέληξν Πξόιεςεο ησλ 

Δμαξηήζεσλ & Πξναγσγήο ηεο Φπρνθνηλσληθήο Τγείαο «Αζελά Τγεία» Γ. Αζελαίσλ-

Αζελά Δξγάλε θαη Αζελά Πνιύβνπινο θαη ηα Κέληξα Πξόιεςεο ησλ Δμαξηήζεσλ & 

Πξναγσγήο ηεο Φπρνθνηλσληθήο Τγείαο ΚΔ.ΠΡ.Α.Γ.Δ.Α.- Γ. Αιίκνπ, Γ. Γιπθάδαο θαη 

ηαζκόο Γ. Καιιηζέαο.  

 
Σν ζεκηλάξην, δηάξθεηαο δπόκηζη (2,5) 

δηδαθηηθώλ σξώλ, ζα δηεμαρζεί 

δηαδηθηπαθά, ηελ Πέμπηη 22 Οκηυβπίος 

2020 θαη ώξεο 17:00-19:00. θνπόο ηνπ 

είλαη ε εηζαγσγηθή παξνπζίαζε ηνπ 

εγθεθξηκέλνπ από ην ΤΠΑΙΘ 

πξνγξάκκαηνο (ζύκθσλα κε ηε ππ’ αξ. 

πξση. Φ.2.1/ΔΥ/121512/Γ7-15.09.2020 απόθαζε), ην νπνίν απεπζύλεηαη ζε ελήιηθεο θαη 

ελ πξνθεηκέλσ, ζε εθπαηδεπηηθνύο όισλ ησλ βαζκίδσλ θαη εηδηθνηήησλ θαζώο θαη ζην 

εηδηθό δηδαθηηθό θαη βνεζεηηθό πξνζσπηθό ησλ ζρνιείσλ ησλ νηθείσλ Γηεπζύλζεσλ 

Δθπαίδεπζεο.  



 

Πξόθεηηαη γηα «ένα αλθαβηηάπι πποζυπικήρ και επαγγελμαηικήρ ανάπηςξηρ και εν-

δςνάμυζηρ για εκπαιδεςηικούρ ζε ζςνθήκερ αβεβαιόηηηαρ. Ξεκινώνηαρ από ηο 'Α' με ηην 

έννοια ηηρ «ΑΠΟΔΟΥΗ» ηηρ νέαρ καηά- ζηαζηρ και διαηπέσονηαρ ηην αλθάβηηο με 

βαζικέρ έννοιερ - κλειδιά πος είναι απαπαίηηηερ για να καηαλήξει κανείρ ζηο 'Ω', ζηην 

καηάκηη- ζη ηηρ «ΩΡΙΜΟΣΗΣΑ», ηόζο ζε ζσέζη με ηην γνώζη, αλλά κςπίυρ ζε ζσέζη με 

ηην τςσοζςναιζθημαηική πποζαπμογή ζε ζςνθήκερ αβεβαιό- ηηηαρ. Κάθε γπάμμα 

ζημαηοδοηεί μια έννοια, ηην οποία καλείηαι η καθεμία / ο καθέναρ να επεξεπγαζηεί....... 

Είναι ένα επγαλείο εξ αποζηάζευρ: α) αςηο- βοήθειαρ, ενδςνάμυζηρ και αςηοθπονηίδαρ, 

β) επικοινυνίαρ και ομαδικήρ αλληλεπίδπαζηρ και γ) πποζυπικήρ και επαγγελμαηικήρ 

ανάπηςξηρ και δικηύυζηρ...» 

 

Δηζεγήηξηεο ηνπ εηζαγσγηθνύ ζεκηλαξίνπ είλαη νη δεκηνπξγνί ηνπ πιηθνύ, νη ςπρνιόγνη 

Γσξνζέα Λνΐδνπ & Ιζηδώξα Μπέθα ηνπ Κέληξνπ Πξόιεςεο Αζελά Τγεία/Αζελά Δξγάλε νη 

νπνίεο, καδί κε ηηο  ςπρνιόγνπο Αύξα Βαδαίνπ & Ναηαιία Σδνβάξα ηνπ Κέληξνπ 

Πξόιεςεο Αζελά Τγεία/Αζελά Πνιύβνπινο, απνηεινύλ ηελ νκάδα δεκηνπξγίαο ηνπ 

πιηθνύ. 

Γηα ηελ παξνπζίαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο πινπνίεζήο ηνπ (ζε 6 ηνπιάρηζηνλ εβδνκαδηαίεο 

ζπλαληήζεηο) ζα ηνπνζεηεζνύλ νη Φπρνιόγνη ησλ Κέληξσλ Πξόιεςεο ηαζκόο Γ. 

Καιιηζέαο (Μ. Παπαλώηα & Ι. Καηζηαθιηάλε), θαη ΚΔ.ΠΡ.Α.Γ.Δ.Α. Γ. Αιίκνπ (. 

Παπαθσλζηαληίλνπ & Μ. Μαληαδάθε) θαη Γ. Γιπθάδαο (Μ. Υαξαηζίδνπ), νη νπνίεο ζα 

ππνζηεξίμνπλ θαη ζα ζπληνλίζνπλ ηε δξάζε ζε ζπλεξγαζία κε ηηο Τπεύζπλεο Αγσγήο 

Τγείαο ησλ Γηεπζύλζεσλ Α/ζκηαο θαη Β/ζκηαο Δθπαίδεπζεο Γ΄ Αζήλαο. 

 
►Δλεκεξώλνπκε όηη γηα ηηο νκάδεο ζπκκεηερόλησλ πνπ ζα δεκηνπξγεζνύλ, νη 

δηαδηθηπαθέο ζπλαληήζεηο ηνπ Κένηπος Ππόλητηρ ηαθμόρ ζα πξαγκαηνπνηνύληαη 

Δεςηέπα θαη ηνπ ΚΕ.ΠΡ.Α.Γ.Ε.Α. Σεηάπηη.  

►Οη ελδηαθεξόκελνη ζα θιεζνύλ λα δειώζνπλ ελδηαθέξνλ ζπκκεηνρήο ζηηο ηνπηθέο 

νκάδεο κεηά ηελ νινθιήξσζε ηνπ Δηζαγσγηθνύ εκηλαξίνπ.  

►Δπηζεκαίλνπκε ηέινο όηη, ν αξηζκόο ζπκκεηερόλησλ είλαη πεξηνξηζκέλνο ελώ ζα δνζεί 

πξνηεξαηόηεηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο πνπ ππεξεηνύλ ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο επζύλεο ησλ 

Κέληξσλ Πξόιεςεο πνπ ζα ζπληνλίζνπλ ηελ εθπαίδεπζε. 

 
Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ επηζπκνύλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ εηζαγσγηθή ελεκεξσηηθή 

ζπλάληεζε θαινύληαη λα ζπκπιεξώζνπλ ηελ θόξκα/αίηεζε ζπκκεηνρήο ζηνλ ζύλδεζκν 

https://forms.gle/Tz2spRL4MMxQrYjUA  έυρ και ηην Σπίηη 20/10/2020 (ζε πεξίπησζε 

https://forms.gle/Tz2spRL4MMxQrYjUA


πνπ ε θόξκα δελ αλνίγεη, αληηγξάςηε ην url ηνπ ζπλδέζκνπ θαη επηθνιιήζηε ην ζηε γξακκή 

δηεύζπλζεο ζηνλ θπιινκεηξεηή ζαο).  

ηοςρ ενδιαθεπόμενοςρ/ερ θα ζηαλούν οι κυδικοί και οι οδηγίερ ππόζβαζηρ ζηη 

πλαηθόπμα όπος θα διεξασθεί ηο ζεμινάπιο με email είηε από ηο ζσολείο ζηο οποίο 

ανήκοςν είηε με πποζυπικό  email.  

 
Η παξαθνινύζεζε είλαη πξναηξεηηθή θαη ρσξίο νηθνλνκηθή επηβάξπλζε γηα όινπο/εο 

ηνπο/ηηο ζπκκεηέρνληεο/νπζεο. Πξνβιέπεηαη ε επίδνζε βεβαηώζεσλ παξαθνινύζεζεο γηα 

όζνπο/εο ζπκκεηέρνληεο/νπζεο νινθιεξώζνπλ ηελ παξαθνινύζεζε ηνπ ζπλόινπ ησλ 

ζπλαληήζεσλ. 

 
Παξαθαινύληαη πνιύ οι Διεςθςνηέρ/νηπιερ ηυν ζσολικών μονάδυν να μεπιμνήζοςν 

για ηην έγκαιπη ενημέπυζη όισλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη ησλ κειώλ ηνπ εηδηθνύ 

εθπαηδεπηηθνύ θαη βνεζεηηθνύ πξνζσπηθνύ ηνπ ζρνιείνπ ηνπο. 

 

 

 

 

 

      Η Τπεύζπλε Αγσγήο Τγείαο                                Ο  Γηεπζπληήο              

13/10/2020 

 

 

          

           Μάξα Γξαθνπνύινπ                Παξαζθεπάο Γηαινύξεο    

 


