
 

   
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

   

 

 

Θέμα:  Έγκριση του σεμιναρίου «Στηρίζομαι στα πόδια μου» 

 Σχετ.: το με αρ. πρωτ. 207927/ΓΔ4/28-11-2017 εισερχόμενο έγγραφο του οικείου 
Υπουργείου. 

Απαντώντας στο με αρ. πρωτ. 20665/14-11-2017 έγγραφό σας, σας ενημερώνουμε ότι 
εγκρίνουμε την υλοποίηση του δεύτερου κύκλου σεμιναρίων με τίτλο: «Επιμόρφωση 
εκπαιδευτικών στην εφαρμογή του εκπαιδευτικού υλικού Αγωγής Υγείας “Στηρίζομαι στα πόδια 
μου”», που διοργανώνει η Διεύθυνσή σας δια της υπεύθυνης Αγωγής Υγείας σε συνεργασία με το 
Κέντρο Πρόληψης Ελληνικού- Αργυρούπολης, και απευθύνεται στους/στις εκπαιδευτικούς όλων 
των ειδικοτήτων της οικείας Διεύθυνσης. 

Στόχος του σεμιναρίου είναι η επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στο υλικό που αφορά τόσο 
στην ανάπτυξη της προσωπικότητας του εφήβου και των κοινωνικών δεξιοτήτων του όσο και στην 
ενίσχυση της αυτοεκτίμησής του.  

Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στο Κέντρο Πρόληψης Ελληνικού- Αργυρούπολης «Ηλιοτρόπιο» 
τις παρακάτω ημέρες και ώρες: 

Πέμπτη 1 Φεβρουαρίου 2018, 12.00-17.00 
Παρασκευή 2 Φεβρουαρίου 2018, 12.00-17.00 
Σάββατο 3 Φεβρουαρίου 2018, 9.30-14.30 
Κυριακή 4 Φεβρουαρίου 2018, 9.30-14.30 
Η συμμετοχή  των εκπαιδευτικών είναι προαιρετική και χωρίς καμία οικονομική επιβάρυνση.  

Επιπρόσθετα, κρίνεται απαραίτητη η συναίνεση της Δ/νσης  της σχολικής μονάδας των 
εκπαιδευτικών που θα συμμετάσχουν στο σεμινάριο, ώστε να μην παρακωλύεται η ομαλή 
λειτουργία του σχολείου.                                                                                   

 
                               Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ Δ/ΝΣΗΣ 
                    ΣΠΟΥΔΩΝ Δ.Ε. & Π.Ε. 
        
        
                     ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΜΠΑΡΛΑ 

 

 
 
Αποστολή με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 

 
 
Να διατηρηθεί μέχρι…….. 
Βαθμός Ασφαλείας 
 
Μαρούσι, 14-12-2017 
Αρ. Πρωτ.  Φ20.3/220598/Δ2 
Βαθ. Προτερ.   
 
ΠΡΟΣ: 
Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  Δ΄ΑΘΗΝΑΣ 
(Υπόψη της υπεύθυνης Αγωγής Υγείας) 

 
ΚΟΙΝ:  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & 
Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ   ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

----- 
 
 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΤΜΗΜΑ Γ΄ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΚΑΙ 
ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

----- 
 

  

 

 

 

 Ταχ. Δ/νση    : Ανδρέα Παπανδρέου 37 
 Τ.Κ. – Πόλη   : 151 80, Μαρούσι 
 Πληροφορίες: Α. Βάρλα (Δ.Ε.) 

            Π. Κανελλοπούλου (Δ.Ε.) 
            Ο. Μαραγκού (Ε.Ε.) 

 Τηλέφωνο      : 210 344.3272, 2242 
                            210 344.2212                
 Φαξ                 : 210  344.3390 
 Email               : spudonde@minedu.gov.gr 
 

  

 Εσωτερική διανομή:    
1. Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης – Τμήμα Β΄ 
(depek_merimna@minedu.gov.gr)  
2. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δ.Ε. – 

Τμήμα Γ΄  (t05sde9@minedu.gov.gr)                                       
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