2η ομάδα επιμόρφωσης στην εφαρμογή του εκπαιδευτικού υλικού Αγωγής Υγείας «Στηρίζομαι στα πόδια μου» στο Κέντρο Πρόληψης Ελληνικού – Αργυρούπολης «Ηλιοτρόπιο».

Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄ Αθήνας δια της υπευθύνου Αγωγής Υγείας στο πλαίσιο της υποστήριξης και ενδυνάμωσης των εκπαιδευτικών διοργανώνει σεμινάριο με τίτλο: «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στην εφαρμογή του υλικού Αγωγής Υγείας «Στηρίζομαι στα πόδια μου», σε συνεργασία με τον Συμβουλευτικό Σταθμό Νέων της Β/άθμιας Δ΄Αθήνας  και το Κέντρο Πρόληψης Ελληνικού – Αργυρούπολης «Ηλιοτρόπιο».
Στόχος του σεμιναρίου είναι να επιμορφώσει τους εκπαιδευτικούς στο υλικό που αφορά τόσο στην ανάπτυξη της προσωπικότητας του εφήβου και των κοινωνικών δεξιοτήτων του, όσο και στην ενίσχυση της αυτοεκτίμησής του. Συγκεκριμένα, οι μαθητές αποκτούν με βιωματικό τρόπο τις απαραίτητες ικανότητες που θα τους επιτρέψουν να στηριχθούν  στον εαυτό τους και να αξιοποιήσουν το προσωπικό δυναμικό τους σε θέματα που σχετίζονται με την ψυχική υγεία τους και την πρόληψη των εξαρτήσεων. Επίσης, η υιοθέτηση αυτής της προσέγγισης, σε συνδυασμό με τη χρησιμοποίηση βιωματικών μεθόδων ενεργητικής μάθησης για την εφαρμογή του υλικού, θα βοηθήσει στη διαφοροποίηση του ρόλου του εκπαιδευτικού στην τάξη, διευκολύνοντας παράλληλα την ανάπτυξη θετικών διαπροσωπικών σχέσεων στο σχολικό πλαίσιο. 

Η παρούσα επιμόρφωση απευθύνεται σε όλους τους εκπαιδευτικούς που υπηρετούν σε σχολικές μονάδες της Διεύθυνσης  Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄ Αθήνας –μόνο κατόπιν συνεννόησης με τη Δ/νση του σχολείου-  και θα διεξαχθεί στο Κέντρο Πρόληψης Ελληνικού – Αργυρούπολης «Ηλιοτρόπιο», {Αγίας Βαρβάρας 36, Αργυρούπολη, τηλ.:2109961000, στάση μετρό: Αργυρούπολη,  χάρτης(ctrl+click).
Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ολοκληρώνεται σε 45 ώρες και περιλαμβάνει 2 φάσεις:

Α): Εκπαιδευτικό Σεμινάριο, 25 ωρών (κατανεμημένο σε 4 μέρες με 6 περίπου ώρες ημερησίως) και

Β) Εποπτεία στην εφαρμογή του υλικού, 20 ωρών (10 δίωρες συνεδρίες ανά δεκαπενθήμερο)

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 20 άτομα.
Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί τις παρακάτω μέρες και ώρες:

Πέμπτη 1 Φεβρουαρίου 2018, 12:00-17:00 

Παρασκευή 2 Φεβρουαρίου 2018, 12:00-17:00

Σάββατο 3 Φεβρουαρίου 2018, 9:30-14:30

Κυριακή 4 Φεβρουαρίου 2018, 9:30-14:30

Η β’ φάση του προγράμματος θα πραγματοποιηθεί σε 15νθήμερες συνεδρίες από το τέλος του εκπαιδευτικού σεμιναρίου έως και τον Μάιο.
Θα δοθεί βεβαίωση παρακολούθησης στους συμμετέχοντες που θα ολοκληρώσουν το πρόγραμμα.
Όσοι ενδιαφέρονται, παρακαλούνται για την άμεση ανταπόκρισή τους, συμπληρώνοντας τη σχετική φόρμα πατώντας (ctrl+click) πάνω στον ενεργό σύνδεσμο: https://goo.gl/forms/bXAp6HRlvw3GyfDt1, καθώς ο αριθμός των συμμετεχόντων είναι περιορισμένος και θα προτιμηθεί η (επαγγελματική) εντοπιότητά τους. Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με το Κέντρο Πρόληψης, στο τηλέφωνο 210 9961000.
Η παρακολούθηση είναι προαιρετική και χωρίς οικονομική επιβάρυνση για τους συμμετέχοντες εκπαιδευτικούς. Επισυνάπτεται ενημερωτικό υλικό για το πρόγραμμα.
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