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Όλες τις σχολικές μονάδες της 
Δ.Δ.Ε. Δ’ Αθήνας 

 
Σιβιτανίδειος Σχολή 
4

ο
 ΠΕΚΕΣ 

 

ΘΕΜΑ: «Εξ αποστάσεως επιμορφωτική ημερίδα με θέμα: «ΑποΤΥΧΗα»  

16 Νοεμβρίου 2022». 

 

Η ΔΔΕ Δ΄ Αθήνας μέσω του υπευθύνου περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και σε συνεργασία με 

τις ΔΠΕ Δ΄ Αθήνας, ΔΠΕ Γ΄ Αθήνας και Ανατ. Αττικής και τις ΔΔΕ Β' Αθήνας, Γ' Αθήνας, 
Πειραιά, Ημαθίας, Ρεθύμνου και Αργολίδας διοργανώνουν εξ αποστάσεως επιμορφωτική 

ημερίδα με θέμα «ΑποΤΥΧΗα».  

 
Η επιμορφωτική ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 16 Νοεμβρίου 2022 και ώρες 

17.00- 20.00 μέσω της Πλατφόρμας σύγχρονης τηλεκπαίδευσης WEBEX. 

 

Στόχος της ημερίδας είναι να αποστιγματίσουμε ως κοινωνία αλλά και ως εκπαιδευτική 
κοινότητα την αποτυχία και να την δούμε ως ευκαιρία. Η αποτυχία είναι ένα εντελώς 

αναπόφευκτο μέρος του να είσαι άνθρωπος. Αυτός είναι ο πρώτος λόγος που πιστεύουμε ότι 

είναι σημαντικό να μιλάμε για την αποτυχία. Δεν είναι κάτι έξω από την καθημερινή μας 
ζωή και όμως συνειδητοποιήσαμε ότι δεν μιλάμε για τις αποτυχίες μας αρκετά. Κάθε ένας 

από εμάς αποτυγχάνει μερικές/πολλές φορές. Η έρευνα έχει δείξει ότι το να είσαι ανοιχτός 

και να συζητάς την αποτυχία είναι συχνά μια γόνιμη ευκαιρία μάθησης και μια ευκαιρία 

απομυθοποίησης της επιτυχίας. Από την άλλη πλευρά είναι ο προβληματισμός που επιφέρει, 
και μέσω του προβληματισμού  αυτού έρχεται η όποια ανάπτυξη και η επιτυχία (όπως κι αν 

το ορίζουμε). Παραδείγματα έφηβων μαθητών έχουν αποδείξει ότι μαθαίνοντας για τις 

προηγούμενες αποτυχίες μεγάλων επιστημόνων, τα πήγαν καλύτερα στα επιστημονικά 

προγράμματα από τους συμμαθητές τους που δεν έμαθαν για αυτές. 
 

Όσοι εκπαιδευτικοί ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν παρακαλούνται να δηλώσουν 

συμμετοχή στον ακόλουθο σύνδεσμο: https://forms.gle/8xwTrRMoSmwaEpsw5 έως και 

την Παρασκευή 11/11/2022.  

 

 

 
 

 

 

https://forms.gle/8xwTrRMoSmwaEpsw5


ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

17.00 -17.10   Υποδοχή καλωσόρισμα   

17.10- 17.20    Χαιρετισμοί από τους Υπευθύνους   

17.20-17.30     Καλωσόρισμα από την κ. Γεωργία Φουντουλάκη -  Ιδρύτρια 

του Small Educational Paradises 

17.30 – 17.50 «Επιχειρηματικότητα – Γυναίκες – ΑποΤΥΧΗα», Μαριάννα 

Σκυλακάκη - Οικονομολόγος, Εκδότρια και Αρχισυντάκτρια 

της ΑθηΝΕΑς  

17.50 – 18.10 (Αναμένεται τίτλος),  Έλια Ψυλλάκη: Καθηγήτρια Υδατικής 
Χημείας στη Σχολή Χημικών Μηχανικών και Μηχανικών 

Περιβάλλοντος στο Πολυτεχνείο Κρήτης 

18.10-18.30   «Ο ρόλος των μίντια και προσωπικές ιστορίες για την 

αποΤΥΧΗα», Λουκία Λυκίδη – Δημοσιογράφος, Generation 

Woman  

18.30 – 18.40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

18.40-19.00 «Υποκλιθείτε στις αποΤΥΧΗες σας!», Ελίνα Μαξούρα  - 

 Life Coach - Πανεπιστήμιο Αιγαίου και Executive Coach - 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, με εξειδίκευση στο Group & Team 

Coaching 

19.00 – 19.20 «ΑποΤΥΧΗα: Ο ρόλος των λαθών στην εκπαιδευτική 

διαδικασία»,  Αργυρώ-Μαρία Σκουρμαλλά - Υποψήφια 

Διδάκτωρ,  Πανεπιστήμιο Λουξεμβούργου,  Εκπαιδευτικός 
στο 2ο Ευρωπαϊκό Σχολείο 

19.20 – 19.40 «Από την ευαλωτότητα της μαθημένης αβοηθησίας στη 

δύναμη του "όχι ακόμα"», Μίνα Μαρούγκα - Σύμβουλος 

Ψυχικής Υγείας, Ψυχοθεραπεύτρια MSc, Κοινωνικη 

Ανθρωπολόγος MSc 

19.40 – 20.00 Ερωτήσεις – Συζήτηση- Αξιολόγηση 

 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες εκπαιδευτικοί θα ενημερωθούν για τη συμμετοχή τους και τον 
σύνδεσμο της ημερίδας μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στην ηλεκτρονική διεύθυνση που 

θα δηλώσουν στην ηλεκτρονική φόρμα / αίτηση συμμετοχής. 
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