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ΠΡΟΣ:  

 
 

      
 
 
 
 
ΚΟΙΝ.: 

 
Ν. Σμύρνη, 15-1-2020 
 
Αρ. Πρωτ. : 622 
 
 
1/  Όλες τις σχολικές μονάδες 
ΔΕ Δ΄Αθήνας  
 
2/ Σιβιτανίδειος Δημόσια Σχολή 
Τεχνών και Επαγγελμάτων 
 
 
 
4ο ΠΕΚΕΣ Αττικής 

 
 
ΘΕΜΑ: Διημερίδα μ ε  τ ί τ λ ο :  "Παιδιά σε κίνδυνο: ο ρόλος του σχολείου στην 

προάσπιση των δικαιωμάτων του παιδιού" 

 

Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄ Αθήνας, δια της υπευθύνου Αγωγής Υγείας, οι  

Διευθύνσεις  Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Γ’, Δ’, Δυτικής Αττικής, Πειραιά, και οι Διευθύνσεις 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Α’, Β’ Γ’ Δ’, Δυτικής Αττικής, Πειραιά, δια των υπευθύνων 

Αγωγής Υγείας  διοργανώνουν  διημερίδα με τίτλο: "Παιδιά σε κίνδυνο: ο ρόλος του 

σχολείου στην προάσπιση των δικαιωμάτων του παιδιού "  σε συνεργασία με το 

Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού.  

 

Σκοπός της διημερίδας είναι η ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών σε 

θέματα κακοποίησης, παραμέλησης, εμπορίας, και εκμετάλλευσης παιδιών και εφήβων, 

καθώς και στον ρόλο του εκπαιδευτικού και του σχολείου στην πρόληψη, ανίχνευση και 

διαχείριση τέτοιων φαινομένων. 

 

Η διημερίδα απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, σχολικούς νοσηλευτές και ψυχολόγους και ειδικό 

εκπαιδευτικό - βοηθητικό προσωπικό αρμοδιότητας των Διευθύνσεων Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Β’, Γ, Δ’, Αθήνας, Δυτικής Αττικής και Πειραιά, και Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Α’, Β’, Γ’, Δ’, Δυτικής Αττικής και Πειραιά και θα διεξαχθεί την Παρασκευή 24/01/2020, στις 

16:30 - 20:30 και το Σάββατο 25/1/2020, στις 10:00-14:30, στο κτίριο του Συλλόγου 

Ελλήνων Αρχαιολόγων, Ερμού 134, Αθήνα. 

 



Δηλώσεις συμμετοχής θα γίνονται μόνο ηλεκτρονικά στην Φόρμα Δήλωσης Συμμετοχής: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2B_WGQhF57Xk0bYFpL2LAPoKOVpd0meq62

krAqsh5II22AQ/viewform. 

 

Τα ονόματα όσων επιλεγούν θα αναρτηθούν στην  ιστοσελίδα της Δ΄ Διεύθυνσης. 

 

Παρακαλούνται πολύ οι Διευθυντές/ντριες των σχολείων να διασφαλίσουν την έγκαιρη 

ενημέρωση όλης της σχολικής κοινότητας.  

  

 

                             Ο  Διευθυντής  

 

 

 

 

                       Βαρελάς Αριστοτέλης 

 

 

  

ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  ΔΔΙΙΗΗΜΜΕΕΡΡΙΙΔΔΑΑΣΣ  

 

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ 

 

"Παιδιά σε κίνδυνο: ο ρόλος του σχολείου στην προάσπιση των 
δικαιωμάτων του παιδιού" 

Παρασκευή 24 Ιανουαρίου 2020, 16:30 -18:10 

 

16:30-16:40 

 

Χαιρετισμοί 
 

16:40 - 17:00 

 

«Κακοποίηση παιδιών και εφήβων. Ο ρόλος του σχολείου στην 
πρόληψη, ανίχνευση και διαχείριση» 

 

Θεώνη Κουφονικολάκου 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2B_WGQhF57Xk0bYFpL2LAPoKOVpd0meq62krAqsh5II22AQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2B_WGQhF57Xk0bYFpL2LAPoKOVpd0meq62krAqsh5II22AQ/viewform


Βοηθός Συνήγορος του Πολίτη αρμόδια για τα δικαιώματα του παιδιού 

 

17:00-17:10 

 

Ερωτήσεις 

 

17:10 - 17:30 

 

«Προστασία των παιδιών από την θυματοποίηση: σύγχρονες αντιλήψεις 
και η εμπειρία της Επιτροπής Λανζαρότε του Συμβουλίου της Ευρώπης 
για την προστασία των παιδιών από την σεξουαλική βία και 
εκμετάλλευση» 

 

Γιώργος Νικολαΐδης  
Ψυχίατρος, Πρόεδρος της Επιτροπής Λανζαρότε του Συμβουλίου της 
Ευρώπης, Διευθυντής της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής 
Πρόνοιας του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού 

 

17:30-17:40 Ερωτήσεις 

17:40 - 18:00 

 

«Ευάλωτοι πληθυσμοί, ευάλωτες ηλικίες. Ψυχικό  τραύμα, διαγενεακή 
μετάδοση» 

 

Κατερίνα Μάτσα  
Ψυχίατρος, πρώην Διευθύντρια της Μονάδας Απεξάρτησης 18 Άνω του 
Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής 

 

18:00-18:10 

 

Ερωτήσεις 

 

18:10-18:30 

 

Διάλειμμα - 18:10-18:30 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ 

 

"Παιδιά σε κίνδυνο: ο ρόλος του σχολείου στην προάσπιση των 
δικαιωμάτων του παιδιού" 

Παρασκευή 24 Ιανουαρίου 2020, 18:30 -20:30 

 

18:30 - 18:50 

 

«Η "αθόρυβη" βία της παραμέλησης και οι επιπτώσεις της στην 
ανάπτυξη του παιδιού» 

 

Αμαλία Ατσαλάκη 

Κλινική ψυχολόγος, Δρ Ψυχοπαθολογίας  Παν/μιου Paris VΙΙ -Μονάδα 
Εφήβων Αθήνας ΟΚΑΝΑ-επιστημονική συνεργάτης Τμήματος 
Εκπαίδευσης ΟΚΑΝΑ και Τμήματος Ψυχολογίας Παντείου Πανεπιστημίου 

 



18:50 – 19:00 

Ερωτήσεις 

 

 

19:00 -19:20 

 

«Ζητήματα Παιδικής Προστασίας ασυνόδευτων και συνοδευόμενων 
παιδιών προσφύγων: αστεγία και κοινωνική απομόνωση» 

 

Γιώργος Τριαντάφυλλος και Ρούλα Λινάρδου 

Κοινωνικοί Λειτουργοί, Μονάδα Παιδικής Προστασίας, Δίκτυο για τα 
Δικαιώματα του Παιδιού 

 

19:20 -19:30 
 

Ερωτήσεις 

19:30 -19:50 

 

«Η βία στο σχολείο» 

 

Ελένη Κουκούλη 

Εκπαιδευτικός και ψυχολόγος, πρώην υπεύθυνη του Συμβουλευτικού 
Σταθμού Νέων της ΔΔΕ Ανατολικής Αττικής. Mέλος της Ελληνικής 
Εταιρείας της Νέας Λακανικής Σχολής και της εκδοτικής επιτροπής του 
περιοδικού «Η Ψυχανάλυση» 

 

19:50 -20:00 

 

Ερωτήσεις 

 

20:00 – 20:30 

 

Συζήτηση – Κλείσιμο 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ 

 

"Παιδιά σε κίνδυνο: ο ρόλος του σχολείου στην προάσπιση των 
δικαιωμάτων του παιδιού" 

Σάββατο 25 Ιανουαρίου 2020, 10:00 -14:30 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1 

10:00-12:00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 1ο
 

«Κακοποίηση και Παραμέληση Παιδιών: Οδηγίες για την αναγνώριση και 
τη διαχείριση των περιπτώσεων από τους εκπαιδευτικούς» 

 

Ανθή Βασιλακοπούλου 

Κοινωνική Λειτουργός, MSc, Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής 
Πρόνοιας του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

10:00 - 12:00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2ο
 

«Εργαστήριο Ανταλλαγής Γνώσεων (Skillshare) «Εγώ κι Εσύ Μαζί: 
Εκπαίδευση στα Ανθρώπινα Δικαιώματα», Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 
της Διεθνούς Αμνηστίας για τη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση» 

 



 

Μαρία Χατζηνικολάου 

Υπεύθυνη Εκπαίδευσης στα Ανθρώπινα Δικαιώματα - Διεθνής Αμνηστία, 
Φιλόλογος, M. Sc. Εφαρμοσμένη Γλωσσολογίας 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 3 

10:00 - 12:00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3ο
 

"Παίζω με τον Φρίξο και μαθαίνω για το σώμα μου και τις 
διαπροσωπικές σχέσεις", βραβευμένο πρόγραμμα σεξουαλικής αγωγής 
WAS2019 

εισηγήτριες-μέλη επιτροπής Δ. Ρεθύμνου "Προώθηση σεξουαλικής 
αγωγής – υγείας των μαθητών και την αντιμετώπιση του σχολικού 
εκφοβισμού» 

 

Δέσποινα Μαυράκη 

Εκπαιδευτικός, μέλος συγγραφικής ομάδας 

Αθηνά Τριαματάκη 

Εκπαιδευτικός, εμψυχώτρια 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1 

12:00 - 14:00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4ο
 

«Εργαστήριο ενημέρωσης & ευαισθητοποίησης για την παιδική 
προστασία σε ασυνόδευτα και συνοδευόμενα παιδιά πρόσφυγες.» 

 

Μάνια Παππά και Μαντώ Λιαδοπούλου 

Ψυχολόγοι, Δίκτυο  για τα δικαιώματα του παιδιού 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

12:00 - 14:00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5ο
 

«Το λαϊκό παραμύθι: Ριζώνει εύφορους σπόρους στην ψυχή μας;» 

 

Αγνή Στρουμπούλη 

Αφηγήτρια παραμυθιών 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 3 

12:00 - 14:00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6ο
 

«Αγωγή Υγείας μέσω της τέχνης (Εργαστήριο σχεδιασμού και υλοποίησης 
προγράμματος Αγωγής Υγείας)» 

 

Βάσω Αλεξάκη 

Κοινωνική Λειτουργός – Ψυχοθεραπεύτρια Οικογένειας και 
Ζεύγους, Ms στην εκπαίδευση ενηλίκων, Κέντρο Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Δήμου 
Κηφισιάς «ΠΡΟΝΟΗ» 

 

14:00 - 14:30 
 

Προβολή ταινίας ντοκυμαντέρ «Ηλιόσποροι» (32’) 



 

 

                Επιστημονική - Οργανωτική Επιτροπή: 
                Ευαγγελία Φρυδά,  Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Δ.Ε.  Β΄ Αθήνας 
                Αιμιλία Τσαμουρά, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Δ.Ε.  Γ΄ Αθήνας 
                Μάρα Δρακοπούλου, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Δ.Ε.  Δ΄ Αθήνας 
                Γεωργία Κορακίδου, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Δ.Ε.  Δυτ. Αττικής 
                Ιωάννα Μποσινάκη, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Δ.Ε.  Πειραιά 

                Τριαντάφυλλος Δούκας, Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας Δ.Π.Ε.  Α΄ Αθήνας 
                Ευαγγελία Σιαφαρίκα, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Π.Ε.  Β΄ Αθήνας 
                Παναγιώτης Πήλιουρας, Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας Δ.Π.Ε.  Γ΄ Αθήνας 
                Ιωάννα Μενδρινού, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Π.Ε.  Δ΄ Αθήνας 
                Γωγώ Σταματοπούλου, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ.Π.Ε.  Δυτ. Αττικής 
                Πέτρος Χρυσοστομίδης, Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας Δ.Π.Ε.  Πειραιά 
 
 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: 
Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Β΄, Γ', Δ' Αθήνας, Δυτ. Αττικής, & Πειραιά 

Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης  Α, Β΄, Γ', Δ' Αθήνας, Δυτ. Αττικής, & Πειραιά 

Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΙΥΠ (Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού) 
 

 
 

 


